
เปล่ียนโลกดวยพลังคนรุนใหมกบัองคการแอ็คช่ันเอด ประเทศไทย 
 

 
องคการแอ็คชั่นเอด ประเทศไทยเช็คแฮนดเซยฮัลโหลกบัวัยรุน ณ ลานพารากอน พรอมกบั
องคกรดานส่ิงแวดลอมมากกวา 10 องคกรในงาน Green Day เพื่อรณรงคใหคนรุนใหมลงมือทํา
ส่ิงดีๆ ใหกบัผูอื่น และสังคมของเราในวนัเสารที ่31 พฤษภาคม 2551 
 
ActionAid Thailand coalition to all young people in “Green Day” to raise awareness in the 
environmental and engage young generation to be a change maker on Saturday 31 May, 
2008. 
 

อีกครั้งที่องคการแอ็คชั่นเอด ประเทศไทย รวมกับนิตยสาร A 
day และองคกรเอกชนดานสิ่งแวดลอม ในงาน Green Day เพ่ือ
รณรงคใหวัยรุนจากเดิมที่เคยสนใจแตเรื่องของตัวเอง หันมามอง
รอบขางและสงัคม โดยการเปน change maker หรือนกัรณรงค 
เพื่อการเปลี่ยนแปลงโลกใบนี้ใหดียิ่งขึ้น 

 
 
โดยในครั้งนี้ ฝายเยาวชนจากองคการแอ็คชั่นเอด ไดออกบูทในกิจกรรมช่ือ HungerFREE ซ่ึงเปนการ
รณรงคในเรื่องของการยุติความหิวโหย โดยมีแนวรวมเปนนองๆ เยาวชนที่ผานกิจกรรมในการเปนนกั
รณรงคในโครงการ action-4-change มารวมกันรณรงคบอกเลาถึงปญหาความอดอยากในสังคมไทยและ



ชักชวนเพื่อนๆ วัยเดียวกันรวมกันเขียนจานกระดาษเพื่อเปนสวนหนึ่งในการใหสังคมไดตระหนักถึงเรื่อง
ของความอดอยาก 
 

“เรามีความชืน่ชมที่ไดเห็นงานกรนีเดยเกิดขึ้นจากหลายๆภาค
สวนในสังคม เปนการปลุกกระแสคนรุนใหมใหหนัมาสนใจปญหา
ตางที่เกิดขึ้น และไดเขามา take action เปนสวนหนึ่งของการ
แกปญหา ก็เปนการเริ่มตนทีดี่ที่จะเอื้อใหเยาวชนไดเห็นวาการเปน
อาสาสมัครเพ่ือสังคมเปนเรื่องใกลตัวที่เคาเองก็ทําได และทําได
เลย ตอนนี้ ขอเพียงอยามีคําวา “แต...” เชน อยากทํานะแต...  คุณ

ก็ปลอยใหความตั้งใจดีๆของคุณหลุดลอยไปแลว  
 

ในสวนของแอคชั่นเอด เราก็ไปรวมรณรงคเร่ือง Hunger FREE เพื่อยุติความอดยากหิวโหยที่มีอยูใน
เมืองไทยและทั่วโลกพรอม โดยรวมกนัแสดงพลังเพื่อการ
เปลี่ยนแปลงสงัคมผานกิจกรรมรณรงคตางๆภายในงาน 
พรอมทั้งใหขอมูลถึงสภาพการณขาดแคลนอาหารที่เกิดขึ้น ซ่ึง
นับเปนเรื่องใหมสําหรับเยาวชนสวนหนึ่งเพราะพวกเขาไม
เคยทราบวานีคื่อส่ิงที่เกิดขึ้น  มันอยูนอกชวีิต นอกสายตา
เขาไปมาก อยางนอยคนที่มารวมงานนีก้็ไดรับทราบถึง
ปญหาตางๆทีเ่กิดขึ้นและเปนแนวทางการสรางแรงบันดาลใจที่ดีที่เคาเหลานั้นเขามารวมรณรงคแกไข
ปญหาตางๆรวมกนักับองคกรภาคสังคมตอไปไดในอนาคต” ”  อังคณา นกัสํารวจ เจาหนาที่ฝาย
เยาวชน องคการแอ็คชัน่เอดฯ ไดกลาวถึงมุมมองคนรุนใหมที่สามารถชวยเหลือสังคมใบนี้ได 

 
ในสวนของแอคชั่นเอด เราก็ไปรวมรณรงคเรื่อง Hunger FREE 
เพื่อยุติความอดยากหิวโหยที่มีอยูในเมืองไทยและทัว่โลกพรอม 
โดยรวมกนัแสดงพลังเพื่อการเปลี่ยนแปลงสังคมผานกิจกรรม
รณรงคตางๆภายในงาน พรอมท้ังใหขอมลูถึงสภาพการณขาด
แคลนอาหารที่เกิดขึ้น ซ่ึงนบัเปนเรื่องใหมสําหรับเยาวชนสวน
หนึ่งเพราะพวกเขาไมเคยทราบวานี่คือส่ิงที่เกิดขึ้น  มันอยูนอก

ชีวิต นอกสายตาเขาไปมาก อยางนอยคนที่มารวมงานนีก้็ไดรับทราบถงึปญหาตางๆที่เกิดขึ้นและเปนแนว



ทางการสรางแรงบันดาลใจที่ดีที่เคาเหลานั้นเขามารวมรณรงคแกไขปญหาตางๆรวมกันกับองคกรภาค
สังคมตอไปไดในอนาคต” ”  อังคณา นกัสํารวจ เจาหนาที่ฝายเยาวชน องคการแอ็คชั่นเอดฯ ได
กลาวถึงมุมมองคนรุนใหมที่สามารถชวยเหลือสังคมใบนี้ได 

ตฤณ ขมุทรพัย ทีป่รกึษาฝายงานเยาวชน องคการแอ็คชั่นเอดฯ ไดใหแงคิดเกี่ยวกับความเปนพลเมือง
และหนาที่ในสังคมวา “ผมไมไดมองวาสิ่งที่เราทําอยูเปนกิจกรรมของคนรุนใหมซะทีเดียว โดยสวนตัวของ
ผม ผมชอบคําพูดที่วา “ผูใหญไมไดความวาเปนคนแก”  แต “ผูใหญ” คือใครก็ตามที่มีชีวิตอยูแลวเอาชีวิต
ตัวเองไปเกี่ยวของกับสังคมบาง มองวาตนเองก็เปนสวนหนึ่งของการรับผิดชอบตอสังคมใหสังคมดํารงอยู 
นั่นคือการเปน Change maker หรือที ่actionaid เรียกวาเปน change agent  ไมใชเรื่องของอายุแตเปน
เรื่องของหนาที่ ซ่ึงทั้งหมดกคื็อการที่คุณกลาที่จะกาวเขามารับผิดชอบและรวมกนัเปลี่ยนแปลงสังคมดวย
ตัวของคุณเอง”  

กิจกรรมภายในงานมีการออกบูธ การแสดงนิทรรศการของ
องคกรภาคสังคมตาง ๆ และการจัดแสดงผลงานของกลุม
เยาวชนที่เคยทํากจิกรรมดี ๆ เพื่อสังคมมาแลว รวมไปถึง การ
แสดงบนเวทีจากศิลปนหลากหลาย  
 
 

 
ที่สุดแลว ไมวาจะเปนอายุเทาไหร หรืออยูในสังคมผูใหญ หรือความอินเทรนดของเด็กวัยรุนมากนอย
เพียงใด  ถาตัง้ใจจริง โลกใบนี้ดูแลไดไมยาก อยางที่คิด” รวมกันเปนนกัเปลี่ยนแปลงสังคมใบนี้ใหดีขึ้นกับ
องคการแอ็คชั่นเอด ประเทศไทย www.action-4-change.com หรือ www.actionaid.org/thailand   
 
 
  
 


